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by YOUR HOTEL & SPA ALCOBACA

CADA PRATO E UM CAPITULO DA NOSSA JORNADA, ONDE A TRADIGAO E
A INOVAGAO SE ENCONTRAM: DOS SABORES REGIONAIS QUE ATRAVESSAM
GERACOES A CRIACOES MODERNAS QUE INSPIRAM NOVAS DESCOBERTAS.

Informamos os estimados clientes que, no dmbite do Regulamento (CE) 1149/2011, segue-se toda a informacdo sobre os alergénios presentes na nossa Carta:
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Glaten Sementes Frutos Aipo Crustéceos Ovos Peixe Tremogo Leite Amendoim Soja Moluscos  Mostarda  Solfitos
de Sésamo Secos Lactose

Os pratos constantes da Carta podem conter ingredientes considerados alergénios ou passiveis de causar intoleréncia. Se sofre de intoleréncias e alergias alimentares
agradecemos que, antes de efetuar o seu pedido de alimentos e bebidas, nos comunique se pretende esclarecimentos sobre os nossos produtos.
(Decreto Lei n® 26/2016 de 9 de junho e Anexo Il do Regulamento CE n° 1169/2011 de 25 de Outubro)
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ENTRADAS

COUVERT DO CHEF & 5,00€
®Pe0®

CESTO DE PAO & 3,50€
®@

SOPA DO DIA® 4,50€

SOPA DO MAR 6,00€

Sopa de peixes da costa, bisque de marisco,
croutons de broa de milho e dleo de coentros
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CORNUCOPIA SENTIDOS (2 uni) 8,50€

Cornucopias com maga de Alcobaga,
vieira e pancetta
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TABUA DE QUEIJOS E CHARCUTARIA  15,00¢

4 variedades de queijo, 3 variedades
de charcutaria, compota caseira e
tostas aromatizadas
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CAMARAO AO ALHO 12,00€

Camarao salteado com alho e limao,
cremoso de acorda e tostas aromatizadas
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SALADAS

SALADA DE QUEIJO E PERA ROCHA  14,00€
Queijo cabra, pera rocha do Oeste, pepino,

endivias, noz, sementes tostadas e

vinagrete de mel e mostarda
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SALADA CESAR 15,00€

Frango grelhado, bacon, queijo parmeséo,
alface, tomate cherry, sementes de sésamo,
croutons e molho césar
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PEIXES

FILETE DE PESCADA® 19,50€

Filete de pescada com puré de ervilhas e hortela,
noisette de presunto, maga verde e salada de
ervas arométicas e ervilhas frescas
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LOMBO DE CORVINA 22,50€

Lombo de corvina com puré de batata doce roxa,
alcaparras fritas, legumes baby e molho branco
com limé&o
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LOMBO DE TAMBORIL & 21,00€

Lombo de tamboril com arroz nero de caldeirada,
camardo, tomate cherry, salicérnia e molho pil-pil
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CARNES

BARRIGA DE PORCO & 21,00€

Barriga de porco malhado de Alcobaga,
batatas bravas, salada coleslaw e
molho chimichurri
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FILET MIGNON 23,00€

Lombinho de novilho com puré e crocante
de cherovia, legumes baby e molho de
ginja de Alcobaca
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FRANGO NA PUCARA® 19,50€

Frango do campo na plcara com batata chips
e salada mista
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VEGETARIANOS

RISOTTO CAPRESE © 18,50€

Risotto de mozzarella e tomate cherry
com molho pomodoro e balsamico
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COGUMELOS EM TEXTURAS & 18,00€

Cogumelos em texturas com puré de feijao preto,
couve kale e ovo a baixa temperatura

®

ESPECIAL DO CHEF

PRATO DE SUGESTAO DIARIO @ 19,50€

( desconto de 50% nas criangas dos 3 aos 11 anos )

MENU CRIANCAS (pos 3 A0s 11 ANOS) @

BOLONHESA 11,00€

Esparguete a bolonhesa de novilho

DOURADINHOS DE PESCADA 14,00€

Douradinhos de pescada com arroz de cenoura
e mix de alface
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HAMBURGUER NO PRATO 12,00€

Hamburguer de frango do campo com arroz
batata frita e mix de alface

MOUSSE DE CHOCOLATE 4,50€
@®

DUO DE GELADOS 3,50€
©)

FRUTA DA EPOCA 3,00€

ACOMPANHAMENTOS EXTRA

BATATAS BRAVAS 4,00€
ARROZ BRANCO 4,00€
SALADA MISTA 4,00€
SOBREMESAS

BROWNIE DE BATATA DOCE © 5,00€

Brownie de chocolate com batata doce,
caramelo salgado e gelado de aveld
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TARTELETE DE MAGA 6,50€

Tartelete de maca de Alcobaca em texturas,
merengue italiano e mousse de améndoa
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PUDIM ABADE DE PRISCOS & 5,50€

Pudim abade de priscos com espuma de
aguardente, crumble e gel de café
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FRUTA DA EPOCA ® 4,50€

Regime de meia pensdo ou pensao completa inclui: pao,
couvert, sopa, prato principal e sobremesa. As opgdes
encontram-se assinaladas com o seguinte simbolo

Pratos nao incluidos nestes regimes poderéo ser solicitados
mediante pagamento de um suplemento.

Pratos feitos ao momento.
Tempo médio de confegdo: 25 minutos.

Nenhum prato, produto alimentar ou bebida, incluindo o
couvert, pode ser cobrado se ndo for solicitado ou utilizado
pelo cliente

(Artigo 135° - DL 10/2015, de 16 de janeiro)



